SORTIE PEDESTRE DU 21 FEVRIER 2016

Groupement des « Chambériens » sur le parking du Lac de St Pierre d’Albigny pour le co-voiturage
jugu’au parking de GRESY pour les retrouvailles avec les « Albertvillois ».

Départ des 45 marcheurs, apres le tour des embrassades et autres congratulations.

Il fait beau, la marche est alerte, tout le monde est motivé pour atteindre le lac de GRESY ou nous
attend la premiére collation servie par Marie-Jo et Anne —Marie.

Vrai départ pour le lac de St Pierre d’Albigny, avec motivation des troupes pour le décollage.

Nous marchons sur le chemin « historique » vers St Jacques, bien balisé comme il se doit. Marche
tranquille au vu du dénivelé et du temps splendide qui nous accompagne. Les discussions vont bon
train et nous arrivons au Lac de St Pierre vers midi.

Hors sac habituels au bord du lac, soleil radieux, passage agréables de grandes et petites bouteilles,
petits gateaux, chocolats, etc...Il faut reprendre des forces pour la visite de I'apres-midi

Départ vers 14H en voitures pour le chateau de MIOLANS.
Visite agréable de cet ensemble de défense, dont les premieres constructions sont du XI° Siecle.

Restructuration et agrandissement au XIV et XV° siecles. Du XVI° siecle a la révolution le chateau
devient prison d’état. Il compte dans ses « invités » d’honneur le Marquis de Sade, I'abbé Monod
bibliographe du Duc Amédée VIl et ennemi juré de Richelieu.

La vue magnifique que nous découvrons sur la vallée de I'lsére et les montagnes environnantes, nous
font oublier la visite des prisons et des oubliettes.

On se sépare sur le parking du chateau vers 16 Heures, heureux de notre journée si pleine de soleil et
d’amititié.

Ultreia



