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 délégation Savoie 

Itinéraire d‘accés 
Depuis Chambéry : Par St Jean d’Arvey, D1512, jusqu’au col de Plainpalais, puis D62,  St 
François de Sales jusqu’à Arith.
A l’entrée d’Arith, face à la boulangerie, prendre à gauche Montagny, puis à gauche 
jusqu’au parking final. 30 km, 45 mn
Co-Voiturage  : 8 h 30 parking de Mc Do Chamnord 
(co-voiturage : 3 €).

Depuis Albertville , Par D90 & D1006, St Pierre d’Albigny,  D911, le col du Frêne, Ecole, 
Le Chatelard, Lescheraines, puis la D62, Arith, Montagny et à gauche jusqu’au parking 
final. 
55km, 1h10.
 (co-voiturage : départ  8h15, participation 3,70 € )

Sortie pédestre du dimanche 23 Avril 2017
Le Vallon  du Mariet - Arith
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Circuit de 12 km, 150m de 
dénivelé (880-1030), 3h30 de 
marche, facile

Escapade dans les Bauges.
 
Le vallon du Mariet, son petit lac, ses 
chalets, et vue plongeante sur les Tours St. 

Jacques dominant le Chéran. 
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9 h 30 Rendez-vous  Rendez-vous parking Montagny.

Café – thé d’accueil

10 h : Départ de la Marche Direction du lac et des Tours St Jacques.

12 h : Repas sorti du sac près de  chalets

13h30 : Reprise de la marche au travers des chalets du Mariet.

15h00/30 : Arrivée aux véhicules.
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Attention ! 
Se munir de bonnes chaussures de 
marche, bâtons, vêtements chauds, bonnet, 
gants, protection de la  pluie et bien sûr le 
pique-nique du midi.
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